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Une organisation de COOL Huy asbl

avec le soutien de la Ville de Huy et de Good Planet

huy

plus
belle la ville GOODPLANET.be

AVANT PROGRAMME

« Chaque année, nous attendons avec impatience le deuxiéme dimanche de juillet : le jour ol le Big
Jump a lieu. Le Big Jump est un événement international au cours duquel des milliers de citoyens de
toute I’Europe se jettent a I'eau chaque année. En 2002, le premier Big Jump a été organisé par le
Réseau européen des riviéres afin d’imposer la mise en ceuvre de la directive-cadre européenne sur
I'eau. Depuis 2005, GoodPlanet coordonne le Big Jump en Belgique, donnant ainsi une scene aux
dizaines d’organisations qui s’investissent localement dans cette activité.

En 2023, prés de 1 900 personnes se sont jetées a l'eau en Belgique sur 28 sites différents. Autant
d’dmes courageuses et dévouées, car a cette époque, une tempéte passait sur notre pays. Cette
année, nous espérons une édition avec encore plus de lieux de saut, encore plus de “sauteurs” et, si
possible, un rayon de soleil. »

Ref : goodplanet.be

En ce qui concernant notre événement, outre le Big Jump tant attendu des hutois, nous
permettrons a nos participants d’effectuer une traversée « découverte » de la Meuse mais aussi
une course de 1500m.

Tout cela pour faire durer le plaisir de tous les nageurs présents !
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Infos pratiques :

Inscriptions :

En ce qui concerne le « Big Jump » :

- Possibilité de s’inscrire a I’'avance, par mail, ou sur place.
(Il est a noter qu’en ce qui concerne les inscriptions a l'avance, elles doivent étre effectuées
avant le 06/07/2024)

- Il Gratuit !

En ce qui concerne la traversée de la Meuse :

- Possibilité de s’inscrire a I’'avance, par mail, ou sur place.
(Il est a noter qu’en ce qui concerne les inscriptions a I'avance, elles doivent étre effectuées
avant le 06/07/2024)

- Payement des frais de participation sur place

En ce qui concerne la descente de la Meuse (1500m) :

- La date limite d’inscription est fixée au 06/07/2024

- Le réglement de la compétition est fixé sur les bases sportives définies par la FFBN, adaptées
aux moyens de notre organisation.

- Payement des frais d’inscription a 'avance (au plus tard le 06/07/2024) pour valider
I'inscription (un remboursement sera effectué en cas d’annulation de I'événement). Le
payement est attendu sur le compte BE35 0689 3856 3337

Frais de participations :

Big Jump Gratuit
Traversée de la Meuse 2€
1 Descente de la Meuse (1500m) (avec possibilité Big Jump et Traversée) XX€
2 Descentes de la Meuse (1500m) (avec possibilité Big Jump et Traversée) XX€

Commodités :
Douches (a ciel ouvert) et toilettes - Attention : Pas de vestiaire.
Pas de service-Transports par car vers les zones de départ.
Sécurité assurée par la présence de bateaux et de plongeurs.
Bar extérieur prés de la zone d’inscription.

Pain Saucisse disponible a partir de 11h30
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Timin
09h00 - 09h45 : Distribution des bonnets (1500m) et marquage des numéros
(Aubette des gardiens de la Paix — Avenue Delchambre 1 a 4500 Huy)
09h00-10h30: Inscription/Marquage Big Jump et Traversée de la Meuse
(Aubette des gardiens de la Paix — Avenue Delchambre 1 a 4500 Huy)
09h30: Réunion des délégués et composition du Jury
(Aubette des gardiens de la Paix — Avenue Delchambre 1 a 4500 Huy)
10h15: Départ 1500m brasse
(Les participants doivent se rendre a pied jusqu’au départ)
10h45 : Début du Big Jump
(Départ rive droite de la Meuse — juste en aval du pont Baudoin)
11h15: Début des traversées de la Meuse
(Départ rive gauche de la Meuse — juste en aval du pont Baudoin)
11h45-12h15: Activités diverses en Meuse
12h00 : Départ 1500m nage libre
(Les participants doivent se rendre a pied jusqu’au départ)
A partir de 14h30: | Remise des prix + remise des souvenirs aux participants (1500 m)
(Aubette des gardiens de la Paix — Avenue Delchambre 1 a 4500 Huy)
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Pour toutes les courses de 1500m (Informations générales) :

1) Lieu de Départ : Rive droite, a hauteur du début du Ravel de la rue Nicolas Jadot
(Suivre les instructions des officiels sur place)

2) Durant la course : Le long de la rive droite de la Meuse, dans le sens du courant

3) Lieu d’arrivée : Rive droite, juste en aval du pont Baudouin

Distance minimale : 1500 métres (en fonction de la trajectoire adoptée).

Liste des catégories :

Course Brasse
Sans combinaison en Néopréne (sauf Bonnet)

a) Brasse Dames Mineurs : 11 jusque 18 ans compris
Seniors A : 19 jusque y compris 24 ans
Seniors B : 25 jusque y compris 34 ans
Seniors C: 35 jusque y compris 44 ans
Seniors D : 45 jusque y compris 54 ans
Seniors E : 55 ans et plus

b) Brasse Messieurs Mineurs : 11 jusque 18 ans compris
Seniors A : 19 jusque y compris 24 ans
Seniors B : 25 jusque y compris 34 ans
Seniors C: 35 jusque y compris 44 ans
Seniors D : 45 jusque y compris 54 ans
Seniors E : 55 ans et plus

Avec combinaison ou autres accessoires en Néopréne

c) Brasse Messieurs Mineurs : 11 jusque 18 ans compris
Seniors A : 19 jusque y compris 24 ans
Seniors B : 25 jusque y compris 34 ans
Seniors C : 35 jusque y compris 44 ans
Seniors D : 45 jusque y compris 54 ans
Seniors E : 55 ans et plus

d) Brasse Dames Mineurs : 11 jusque 18 ans compris
Seniors A : 19 jusque y compris 24 ans
Seniors B : 25 jusque y compris 34 ans
Seniors C : 35 jusque y compris 44 ans
Seniors D : 45 jusque y compris 54 ans
Seniors E : 55 ans et plus

Course 1
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Course 2

Course Nage Libre

Sans combinaison en Néopréne (sauf Bonnet)

a) Nage libre Dames

Mineurs : 11 jusque 18 ans compris
Seniors A : 19 jusque y compris 24 ans
Seniors B : 25 jusque y compris 34 ans
Seniors C: 35 jusque y compris 44 ans
Seniors D : 45 jusque y compris 54 ans
Seniors E : 55 ans et plus

b) Nage libre Messieurs

Mineurs : 11 jusque 18 ans compris
Seniors A : 19 jusque y compris 24 ans
Seniors B : 25 jusque y compris 34 ans
Seniors C: 35 jusque y compris 44 ans
Seniors D : 45 jusque y compris 54 ans
Seniors E : 55 ans et plus

Avec combinaison ou autres accessoires en Néopréne

c) Nage libre Messieurs

Mineurs : 11 jusque 18 ans compris
Seniors A : 19 jusque y compris 24 ans
Seniors B : 25 jusque y compris 34 ans
Seniors C: 35 jusque y compris 44 ans
Seniors D : 45 jusque y compris 54 ans
Seniors E : 55 ans et plus

d) Nage libre Dames

Mineurs : 11 jusque 18 ans compris
Seniors A : 19 jusque y compris 24 ans
Seniors B : 25 jusque y compris 34 ans
Seniors C: 35 jusque y compris 44 ans
Seniors D : 45 jusque y compris 54 ans
Seniors E : 55 ans et plus

Le réglement de la descente de la Meuse (1500m) est disponible sur le site www.coolhuy.be
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Résumé du réglement de sécurité :

'événement ne pourra avoir lieu que sous les conditions d’un débit de la Meuse inférieur a 400m¥s,
d’une vitesse du vent inférieure a 100 km/h et d’'une température de l'eau supérieure a 16°C.
L'évenement pourrait également étre annulé par le comité organisateur pour toute autre raison
relative a la mise a mal de la sécurité des participants.

Le comité organisateur du Big Jump — de la Descente de la Meuse est seul compétent pour valider les
inscriptions ainsi que pour régler tout litige ou contestation.

Le comité organisateur peut, a tout moment, interdire la participation a I'évenement a toute
personne en état d’ivresse ou analogue, ou encore semblant sous I'influence de boissons alcoolisées,
de drogue ou de toutes autres substances influencant son comportement. Aucun remboursement
des frais d’inscription ne sera effectué dans ces cas.

Le comité organisateur peut, a tout moment, suite a un avis au personnel médical officiel présent,
interdire la participation a toute personne présentant un handicap physique ou une maladie
incompatible avec I'activité et pouvant directement la mettre en danger. Dans ce cas, un
remboursement des frais d’inscription pourra étre effectué apres I'évenement.

Le comité organisateur peut, a tout moment, a la suite d’'un premier avertissement, interdire la
participation a I'évenement a toute personne qui, par son comportement, se met directement en
danger et/ou met directement en danger les autres participants. Aucun remboursement des frais
d’inscription ne sera effectué dans ces cas.

Il est demandé aux participants d’étre capable de nager aisément 250m en piscine pour participer a
I'évenement.

Il est vivement conseillé aux participants de marcher sur les trottoirs, chaussées, bords de Meuse et
de sauter a I'eau avec des chaussures ou chaussons.

Toute personne saute a I'eau sous sa propre responsabilité. Toutes les personnes participantes
doivent signer une décharge disponible auprés du comité organisateur (sauf les membres de Cool
Huy asbl).

Il est conseillé de ne pas plonger la téte en avant et de garder celle-ci hors de I'eau.

Les mineurs d’age doivent étre accompagnés dans I'eau par un parent ou tout autre personne
désignée comme en étant responsable. Ce parent ou cette personne doit se présenter a I'inscription
avec le mineur d’age. Lors de la descente de la Meuse, une exception a cette regle sera faite a
condition que I'enfant soit 4gé de 11 ans ou plus et qu’il prouve son affiliation a un club sportif de
natation, de plongée ou de triathlon, conformément aux regles de la FFBN. Le parents ou la personne
responsable devra dans tous les cas, étre présent sur le lieu de I'événement.

Il est déconseillé aux enfants en dessous de 12 ans de sauter dans I'eau. Il leur sera deés lors possible
de descendre par une échelle. (La probabilité qu’ils avalent de I'eau est trop grande).
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